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五
十
年
前
に

十
歳
の
男
児
を
連
れ
て
再
婚
！

自
営
の
Ａ
氏
は
現
在
六
十
歳
に
な

る
。
実
直
な
Ａ
氏
は
と
て
も
仕
事
熱

心
で
不
況
風
な
ど
知
ら
な
い
ほ
ど
社

業
も
着
実
に
推
移
し
誰
が
観
て
も
順

風
万
般
だ
。
し
か
し
、
数
年
前
か
ら

誰
に
も
相
談
で
き
ず
に
ず
っ
と
悩
み

続
け
て
い
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
の

だ
。信

州
の
在
で
一
人
暮
ら
し
を
し
て

い
る
年
老
い
た
母(

八
十
二
歳)

の
こ

と
だ
と
云
う
。
Ａ
氏
の
実
父
は
Ａ
氏

が
六
歳
の
時
に
亡
く
な
っ
て
い
る
。

や
が
て
、
一
人
息
子
を
必
死
に
育
て

て
い
た
母
に
縁
談
が
あ
り
十
歳
に
な
っ

た
Ａ
氏
を
連
れ
て
義
父C

と
再
婚
し
た
。

人
手
の
足
り
な
い
田
舎
の
こ
と
だ
、

朝
か
ら
晩
ま
で
野
良
仕
事
。
手
が
空

け
ば
義
父
の
実
家
の
作
業
ま
で
手
伝

わ
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
真
っ
暗
に
な

る
ま
で
そ
う
し
て
働
く
母
の
姿
に
、

少
年
だ
っ
た
Ａ
氏
は
母
の
身
体
を
気

遣
い
、
学
校
か
ら
帰
る
と
作
業
を
手

伝
い
な
が
ら
自
分
に
誓
っ
て
い
た
。

「
東
京
の
大
学
に
行
っ
て
良
い
会
社

に
入
っ
て･

･
･
･

き
っ
と
母
を
楽
に
し

て
あ
げ
る
ぞ
！････

」

義
父
と
養
子
縁
組
を

し
な
い
ま
ま
成
人
と
な
っ
た
！

だ
か
ら
と
い
っ
て
義
父
と
の
折
り
合
い
が
悪
か
っ

た
わ
け
で
は
な
か
っ
た
。
新
し
い
家
に
す
っ
か
り
溶

け
込
め
た
わ
け
で
も
な
か
っ
た
が
、
そ
れ
な
り
に
義

父
も
気
を
遣
っ
て
く
れ
て
い
た
こ
と
は
わ
か
っ
て
い

た
。
そ
の
頃
、
ど
う
い
う
理
由
だ
っ
た
の
か
は
分
か

ら
な
い
が
、
入
籍
し
た
母
の
姓
と
は
異
な
る
旧
姓
の

ま
ま
少
年
時
代
を
過
ご
し
、
や
が
て
東
京
の
大
学
を

卒
業
し
社
会
人
と
な
っ
た
。

つ
ま
り
、
義
父
の
養
子
と
し
て
入
籍
し
て
い
な
か
っ

た
の
で
す
。
社
会
に
出
て
か
ら
も
Ａ
氏
に
と
っ
て
戸

籍
の
こ
と
が
大
き
な
障
害
に
な
っ
た
よ
う
な
記
憶
は

な
か
っ
た
の
で
、
自
分
の
中
で
は
、
さ
ほ
ど
大
き
な

問
題
と
し
て
と
ら
え
て
い
な
か
っ

た
。
そ
れ
は
、:

]

義
父
と
母
の

間
に
は
子
供
は
い
な
か
っ
た
か

ら
（
で
き
な
か
っ
た
？
つ
く
ら

な
か
っ
た
？
）
な
の
か
も
知
れ

な
い
。

し
か
し
、
自
分
が
所
帯
を
持

ち
子
供
が
成
長
す
る
に
つ
れ
、

心
の
中
に
残
っ
て
い
た
少
年
の

頃
の
誓
い
の
よ
う
な
声
と
母
が

義
父
に
仕
え
る
よ
う
に
働
い
て

い
た
姿
が
た
び
た
び
思
い
浮
か

ぶ
よ
う
に
な
り
、
年
寄
り
夫
婦

の
二
人
暮
ら
し
が
心
配
で
、
か

な
り
頻
繁
に
子
供
を
連
れ
て
実

家
に
帰
っ
て
い
た
。
妻
も
自
分

の
両
親
に
対
し
て
す
る
こ
と
以

上
に
、
そ
れ
を
喜
ん
で
協
力
し

て
く
れ
て
い
た
。

義
父
が
亡
く
な
っ
て

相
続
問
題
が
浮
上
！

八
年
前
に
突
然
義
父
が
倒
れ
た
。
そ
れ
ま
で
は
、

正
月
、
春
と
秋
の
彼
岸
、
お
盆
、
そ
し
て
先
祖
の
命

日･
･
･
･

と
、
年
に
四
〜
五
度
の
郷
帰
り
を
欠
か
さ
ず

し
て
き
た
が
、
義
父
が
倒
れ
て
か
ら
は
、
毎
月
土
・

日
の
休
み
に
行
く
よ
う
に
し
て
い
た
。
そ
れ
は
高
速

道
路
が
整
備
さ
れ
た
の
で
苦
に
も
な
ら
な
か
っ
た
。

し
か
し
、
家
族
の
介
護
も
む
な
し
く
三
年
前
に
亡

く
な
っ
た
。

納
骨
を
済
ま
せ
、
当
然
の
こ
と
だ
と
思
っ

て
義
父
名
義
の
自
宅
と
周
辺
の
土
地
（
現

在
・
約
二
億
五
千
万
円
）
を
母
が
相
続
す

る
よ
う
に
そ
の
手
続
き
を
始
め
た
。

義
父
の
兄
弟
姉
妹
に
「
遺
産
分
割
協
議

書
」
に
印
鑑
を
も
ら
う
た
め
長
男
の
伯
父

を
通
じ
て
お
願
い
し
た
の
だ
が
、
い
つ
ま

で
経
っ
て
も
書
類
が
戻
っ
て
こ
な
い
。
伯

父
に
聞
い
て
み
た
と
こ
ろ
「
他
の
兄
弟
達

が
捺
印
す
る
こ
と
を
認
め
な
い
か
ら
。
」

「
今
の
ま
ま
で
も
生
活
す
る
の
に
何
の
支

障
も
な
い
の
だ
か
ら････

」
と
云
わ
れ
た
。

再
婚
だ
と
は
い
え
、
五
十
年
近
く
も
夫
婦

と
し
て
頑
張
っ
て
き
た
母
が
相
続
す
る
こ

と
を
伯
父
達
は
認
め
な
い
と
云
う
の
だ
。

何
故
だ
！
そ
れ
で
も
何
も
言
わ
ず
黙
っ
て

い
る
母
が
可
愛
そ
う
！
あ
れ
だ
け
苦
労
し

て
き
た
母
に
対
す
る
親
戚
の
仕
打
ち････

報
わ
れ
な
い
母････
。
悔
し
い
。
Ａ
氏
は

そ
ん
な
気
持
ち
で
悶
々
と
し
て
い
た
数
年

間
を
す
ご
し
て
い
ら
し
た
よ
う
で
「
こ
う
し
て
相
談

す
る
こ
と
が
で
き
て
楽
に
な
っ
た･

･
･
･

」
と
、
ホ
ッ

と
し
て
い
ま
し
た
。

や
む
な
く
法
定
相
続
割
合
で

相
続
登
記
を
す
る

『
遺
産
分
割
協
議
書
』
に
よ
り
母
に
相
続
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
母
が
健
在
で
あ
る
内

に
法
定
相
続
割
合
で
相
続
登
記
を
す
る
方
法
が
あ
る

こ
と
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。
（
法
定
相
続
割
合
に
関

係
な
く
相
続
人
な
ら
誰
で
も
で
き
る
）

手
続
き
は
簡
単
だ
。
①
義
父
の
除
籍
謄
本
を
と
り

相
続
人
を
確
認

②
被
相
続
人
の
相
続
財
産
を
市
町

村
長
に
あ
る
『
名
寄
せ
帳
』
に
よ
り
確
認

③
相
続

人
の
関
係
図

④
申
請
す
る
相
続
人
の
住
民
票
（
こ

の
場
合
は
母
）
を
揃
え
ま
す
。
こ
の
手
続
き
は
、
申

請
者
が
相
続
人
の
内
の
一
人
で
あ
れ
ば
で
き
る
手
続

き
で
、
親
戚
の
誰
が
反
対
し
て
い
よ
う
が
法
定
相
続

の
手
続
き
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

つ
い
で
の
話
で
す
が
、
い
つ
の
日
に
か
、
母
が
な

く
な
っ
た
場
合
の
相
続
人
は
Ａ
氏
で
あ
り
、
当
然
母

の
持
分
の
十
割
を
Ａ
氏
が
相
続
取
得
す
る
こ
と
に
な

る
の
で
す
。

Ａ
氏
は
、
母
が
亡
く
な
っ
た
後
に
は
祭
司
と
し
て

義
父
と
母
の
墓
を
守
る
こ
と
を
、
叔
父
や
伯
母
達
に

し
っ
か
り
伝
え
る
と
云
っ
て
い
ま
し
た
し
、
「
叔
父

や
伯
母
達
も
き
っ
と
母
を
ね
ぎ
ら
っ
て
く
れ
る
で
し
ょ

う
・
・
・
」
と
云
う
穏
や
か
な
言
葉
が
、
私
に
は
と

て
も
印
象
的
で
し
た
。

先
ご
ろ
配
偶
者
を
ガ
ン
で
亡
く
さ

れ
た
六
二
歳
の
女
性
か
ら
相
談
を
い

た
だ
い
た
。
ご
主
人
の
介
助
や
経
済

的
な
心
労
で
未
だ
気
持
ち
が
不
安
定

な
ご
よ
う
す
で
し
た
が
、
今
回
の
こ

の
経
験
か
ら
ご
自
身
の
保
険
を
見
直

し
て
お
き
た
い
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。

配
偶
者
が
他
界
さ
れ
る
ま
で
の
病
院

費
用
が
一
ヶ
月
に
約
三
十
万
円
も
掛

か
り
、
年
金
と
預
貯
金
の
取
り
崩
し

で
何
と
か
対
応
し
て
き
た
そ
う
で
す
。

し
か
し
、
契
約
し
て
い
た
生
命
保
険

の
医
療
特
約
で
は
一
日
あ
た
り
T
生

命
が
三
、
〇
〇
〇
円
、
簡
保
が
一
、

五
〇
〇
円
と
い
う
僅
か
な
金
額
で
し

た
。
か
と
言
っ
て
、
独
立
し
て
い
る

子
供
た
ち
に
費
用
の
負
担
さ
せ
た
く

な
い
と
思
い
何
と
か
頑
張
っ
て
き
た

の
だă
ă
ă
ă

と
、
し
み
じ
み
語
ら
れ
た
。

ご
自
身
が
、
将
来
に
病
気
等
で
入

院
や
手
術
す
る
よ
う
な
こ
と
に
な
っ

て
も
、
金
銭
的
出
費
を
子
供
た
ち
に

頼
る
こ
と
な
く
、
充
実
し
た
給
付
金

等
が
受
理
で
き
る
医
療
保
険
の
設
計

を
依
頼
さ
れ
た
。

◆
「
主
契
約
」
＋
「
医
療
特
約
」
の

場
合
は
、
①
主
契
約
に
併
せ
期
間
が

左
右
さ
れ
る
（
最
長
：
八
〇
歳
）
。

②
主
契
約
の
保
険
料
で
特
約
保
険
料

が
左
右
さ
れ
る
。
③
医
療
特
約
に
限

度
が
あ
る
。

◆
「
総
合
医
療
保
険
」
の
場
合
は
、

①
単
独
の
医
療
保
険
契
約
が
で
き
る
。

②
総
合
医
療
保
険
の
各
種
特
約
が
付

加
・
解
約
が
で
き
る
。
③
一
生
涯

に
亘
り
保
険
料
を
定
額
払
い
込
み

（
終
身
型
）
。
と
な
る
の
で
、
入

院
治
療
費
の
負
担
を
厚
く
保
険
で

補
償
し
よ
う
と
す
る
な
ら
ば
「
総

合
医
療
保
険
」
が
断
然
有
利
に
な
る

の
だ
。

年
々
、
新
し
い
保
険
商
品
が
で
て

い
る
の
で
、
古
い
契
約
の
保
険
は
早

め
に
見
直
し
て
お
か
な
い
と
と
ん
で

も
な
い
こ
と
に
な
る
。

（
保
険
F
P

山
中
三
佐
夫
）

「
医
療
保
険
」
は

特
約
よ
り
も
主
契
約
が
良
い

【
ち
ょ
っ
と
歳
時
記
】

台
風
十
六
号
の
余
波
で
雨
の
日
が
続
く
。
小
降
り

に
な
っ
た
の
を
見
計
ら
っ
て
公
園
を
散
歩
す
る
。
水

溜
ま
り
の
無
数
の
小
さ
な
水
紋
を
時
々
大
き
な
水
紋

が
か
き
消
し
て
し
ま
う
。
見
上
げ
る
と
大
き
な
樫
の

木
に
溜
ま
っ
た
水
滴
が
、
ピ
チ
ャ
ッ
と
メ
ガ
ネ
を
直

撃
す
る
よ
う
に
落
ち
て
き
た
。

花
壇
に
は
赤
・
黄
・
白
の
白
粉
花
が
群
れ
る
よ
う

に
咲
い
て
い
る
。
管
の
長
い
ラ
ッ
パ
状
の
花
弁
を
萼

の
部
分
か
ら
取
っ
て
水
滴
を
吹
き
飛
ば
し
、
花
弁
の

根
元
を
そ
っ
と
引
っ
張
り
管
か
ら
雄
し
べ
が
抜
け
な

い
よ
う
に
伸
ば
す
。

高
く
放
る
と
ク
ル
ク
ル
回
っ
て
落
ち
た
。
落
下
傘

だ
。
で
も
湿
っ
て
い
て
重
い
の
か
す
ぐ
に
落
ち
し
ま
っ

た
。
花
が
終
わ
っ
た
萼
に
は
黒
い
種
子
の
球
が
で
き

て
い
た
。
爪
で
割
っ
て
み
る
。
中
は
期
待
通
り
に
オ

シ
ロ
イ
の
よ
う
に
真
っ
白
い
。
当
た
り
前
だ
が
何
も

か
も
昔
と
同
じ
だ
っ
た
。(

細
野)
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子連れで再婚。子供が夫と養子縁組していないと･･･



債務超過になった人の一番深刻な悩みは････？
リスク・カウンセラーへの相談は多種多様です。

毎日を何気なくごく普通に暮らしていた生活だったは

ずなのに突然訪れるトラブル。

サラリーマンの家庭に『連帯保証人のトラブル』『相

続のトラブル』『不動産のトラブル』『債務超過の問題』

『家族の健康問題』が出てきて家庭が一挙に暗くなる。

そして、中小企業の経営者には『取引先の倒産』『経

営の危機』『取引先との契約トラブル』『従業員のトラ

ブル』など、予期していなかった事態に、相談する相手

もなく悩み抜いた挙げ句、精神的にも肉体的にもボロボ

ロになって訪ねてくるのです。

以前にもお話ししたように、来訪者のほとんどの方か

ら「こんなことだったら、もっと早く相談に来れば良かっ

たăăăă」と後悔の言葉を聞きます。

特に、債務超過になってしまった人で、ギリギリになっ

て相談に来る傾向があるのは自宅を所有している人なの

です。

「ご自宅は？」と尋ねてみて「賃貸住宅ですがăăăă」とや

や遠慮がちに応える債務者の深刻さは、実はそれほど深刻な

状況ではないことが多いのです。

問題なのは、住居を自己所有する債務者の場合なのです。

本当に寂しそうな最愛の人を失ったかのような声で聞いてき

ます。「先生、何とか自宅だけでも残せないでしょうかăăăă」

と実に深刻な表情だ。

住宅の自己所有にこだわりすぎて増やした債務。
債務超過になった経緯には様々な要因があります。

サラリーマンの債務超過の要因には、住宅ローン、サラリー

ローン、そして友人の連帯保証の債務などがあります。 家

を買いたい一心で、自分の収入を工夫して膨らませて『これ

で幾らまでなら借りられる』とばかりに目一杯の借入金で住

宅をした人が問題の人となっています。

一方、『自分の収入だと、毎月の返済額が幾らまでなら大

丈夫ăăăă』と考え、「住宅取得の第一歩は返済に無理のない

小さな住宅をăăăă」と考えて家を買った人の中には、住宅ロー

ンの返済に行き詰まるような人はいなかった。

住宅を購入してまだ数年しか経っていないのに、リストラ

などの原因でローン返済に行き詰まった時

どのように対処するかが問題なのです。

やっとの思いで購入した自分名義の住宅

なのだからăăăă。なんとか手放さないでこ

のまま住みつづけていたい。

自分がおかれている状況を考えずに、住宅ローンの返

済をなんとか維持しようと返済資金の不足分をサラリー

ローンから借りてしまった例も少なくない。

個人向けの『民事再生法』の適用によって救済できる

ケースもあるが、収入の目途が明らかでなかったり、更

に大きな債務がある場合などは必ずしも再生できるもの

とはいえない場合がある。

債務者の多くは涙目で訴えてくるのだ。家だけはăăăă。

妻に何と言ったらăăăă。子供達がăăăă。両親がăăăă。と

悲痛な表情はいつ見ても辛くなる。

そんな時に、少しでも住宅所有に対するこだわりを切

り替えてほしいという想いで債務者に話します。

「住宅ローンで家を買うと云うことは、借入金相当額

の抵当権が設定されているので、返済しているローンが

完済になるまでは、ローン会社の所有物のようなものな

のですよ。」「最近は、家族のライフスタイルや通勤先

に合わせて賃貸住宅を借り換える方法だってあるのです

よ。」

「見切り千両！」で負債の傷を大きくしないことだ。
誰が見ても、誰が検証しても駄目だと分かっていることに

対して、ダラダラと結論を先送りにしている人ほど悲惨なも

のはないのです。

納得がいくまで本人の気持ちを聴き、想いを受け止めてい

くことはリスク・カウンセラーにとって一番大切なことだと

心がけています。それと、そうなってしまった原因は、本人

が自ら言葉にしない限り絶対に追及することはしないことに

している。目の前にいるその人の、どうにもならない辛い気

持ちを受け止めてあげるには大切なことだと考えている。話

が数時間に及ぶことはしばしばのことだ。時には延べ時間で

２０時間を超える場合もある。

「この問題を有利に解決するにはそんなに時間がないのにă

ăăă」と思う場合があっても焦らない。リスク・カウンセラー

から話すことは『貴方は辛さから解放される』『貴方のこれ

からの人生は明るい楽しい』と云う内容の話を少しずつして

います。そうしているうちにハッとするほど債務者の目の輝

きが変わる時があります。『眼の鱗が取れる』という瞬間な

のでしょう。稲妻が走った！ăăăăと表見した方もありました。

そうなると話が早い。物事を進める優先順位がきびきびと

判断できるようになるのです。

「何であんな事にこだわっていたのかăăăă」とも言います。

「先生！こんな時は『見切り千両』ですねăăăă」だってăăăă。

この一言を聞いた時、「この人は救われる！」と確信できる

のです。その後は、ドッと快い疲労感が来る瞬間でもある。

第００９号 R.F.C Information ＆ Report 平成16年９月２日(2004.09.02)

リ
ス
ク
・
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
奮
闘
記

④

第
８
号
の
リ
ス
ク
・
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
奮
闘
記
②

は
③
の
誤
り
で
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

先
日
、
松
本
引
越
セ
ン
タ
ー
の
幹
部
の
方
と

お
話
し
を
す
る
機
会
が
あ
っ
た
。
引
越
荷
物
を

大
切
に
取
り
扱
う
こ
と
は
当
然
の
こ
と
だ
が
、

お
客
様
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
す
る
守
秘
義
務

は
更
に
大
切
な
こ
と
だ
と
考
え
て
い
る
と
の
事
。

顧
客
の
事
情
は
知
る
由
も
な
い
が
、
訳
あ
っ
て

の
引
越
し
の
場
合
で
、
引
っ
越
し
先
を

知
ら
れ
た
く
な
い
よ
う
な
時
は
相
談
す

れ
ば
適
切
に
対
処
し
て
も
ら
え
る
よ
う

だ
。
尾
行
が
心
配
な
ら
、
荷
物
を
一
旦

倉
庫
に
収
容
し
、
数
日
後
に
引
っ
越
し

先
に
届
け
る
こ
と
も
し
て
い
る
そ
う
だ
。

ま
た
、
女
性
の
引
越
に
朗
報
な
の
は
、

部
屋
に
荷
物
を
運
び
込
む
前
に
、
部
屋

の
中
に
「
盗
聴
器
」
が
仕
掛
け
ら
れ
て
い
な
い

か
を
探
知
機
を
使
っ
て
調
査
し
て
く
れ
る
オ
プ

シ
ョ
ン
・
サ
ー
ビ
ス
も
あ
る
と
の
こ
と
。

引
越
が
個
人
情
報
の
リ
ス
ク
管
理
に
こ
ん
な

に
も
配
慮
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
改
め
て
知
っ
た
。

引越しの話
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（英：Ｈｏｌｏｎｉｃ）全体（ホロス）と個（オン）の合成語。
すなわち組織と個人が有機的に結びつき全体も個人も生か

すような形態を言う。生物は個々の組織が自主的に活動する
と同時に独自の機能を発揮する一方でそうした個が調和して
全体を構成する （小学館「カタカナ語の事典」より）


