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●
コ
ー
チ
に
あ
り
が
と
う

中
学
三
年
に
な
る
娘
は
バ
ス
ケ
部
の
キ
ャ

プ
テ
ン
を
務
め
て
き
ま
し
た
。
親
か
ら
し

て
も
見
た
感
じ
が
積
極
的
に
見
え
ず
、
そ

ん
な
に
飛
び
抜
け
て
バ
ス
ケ
ッ
ト
が
上
手

な
わ
け
で
も
な
い
娘
で
、
試
合
を
見
に
行

く
と
言
う
と
、

「
い
つ
も
コ
ー
チ
に
怒
ら
れ
て
る
か
ら
見

に
来
な
く
て
い
い
。
」

と
言
い
、
選
手
に
選
ら
ば
れ
る
の
も
不
思

議
な
く
ら
い
で
し
た
。

あ
る
時
、
娘
に
、

「
バ
ス
ケ
は
試
合
に
出
ら
れ
る
人
は
５
人

で
少
人
数
だ
か
ら
、
下
級
生
で
選
ば
れ
る

子
は
や
っ
ぱ
り
上
手
な
子
だ
よ
ね
。
」

と
聞
く
と
、
こ
う
答
え
ま
し
た
。

「
コ
ー
チ
は
バ
ス
ケ
が
う
ま
い
と
か
で
は

な
く
、
人
の
話
を
素
直
に

聞
き
、
理
解
す
る
子
を
選

手
と
し
て
選
ん
で
い
る
。
」

バ
ス
ケ
の
技
術
と
か
表

面
的
な
事
で
は
な
く
、
娘

に
対
し
て
も
良
い
所
を
見
て
、
生
か
し
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
コ
ー
チ
な
ん
だ
と
娘
の

話
を
聞
き
感
じ
ま
し
た
。

そ
ん
な
コ
ー
チ
と
の
素
敵
な
出
会
い
に

感
謝
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
大
田
区
／
Ｍ
・
Ｏ
）

●
日
本
の
素
晴
ら
し
さ
に

あ
り
が
と
う

十
二
時
間
の
空
の
旅
を
経
て
、
イ
タ
リ

ア
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

街
並
み
が
と
て
も
素
敵
で
、
教
会
の
建

物
が
多
く
、
美
し
い
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
や

大
理
石
が
施
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
さ
す
が

は
世
界
遺
産
だ
と
感
激
し
ま
し
た
。

ホ
テ
ル
の
９
階
か
ら
見
た
朝
も
や
に
オ

レ
ン
ジ
色
の
屋
根
が
並
ぶ
風
景
が
幻
想
的

で
本
当
に
き
れ
い
で
し
た
。

た
だ
少
し
気
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、
街

を
歩
い
て
い
る
と
道
路
に
信
号
が
な
く
、

み
な
さ
ん
手
を
上
げ
て
上
手
に
渡
っ
て
行

く
の
で
す
が
、
車
も
ス
ピ
ー
ド
が
出
て
い

て
私
達
は
怖
く
て
渡
れ
ま
せ
ん
。

現
地
に
着
い
た
頃
も
ス
リ
に
気
を
つ
け

る
よ
う
注
意
さ
れ
、
カ
バ
ン
を
抱
き
か
か

え
な
が
ら
観
光
し
ま
し
た
。

日
本
は
安
全
で
、
自
由
に
お
水
が
飲
め
、

食
べ
物
は
お
い
し
く
、
ト
イ
レ
は
清
潔
、

安
心
し
て
生
活
で
き
ま
す
。
海
外
に
出
て

初
め
て
知
っ
た
日
本
の
素
晴
ら
し
さ
で
し

た
。

（
杉
並
区
／
Ｎ
・
Ｙ
）

●
や
さ
し
い
長
女
にあ

り
が
と
う

働
き
な
が
ら
４
人
の
子
育
て
は
、
笑
っ

た
り
、
怒
っ
た
り
の
日
々
で
す
が
、
９
歳

の
長
女
は
私
が
忙
し
い
と
弟
妹
の
面
倒
を

よ
く
見
て
く
れ
ま
す
。

そ
の
長
女
が
夏
に
２
泊
３
日
で
林
間
学

校
へ
出
か
け
て
く
る
と
、
何
事
に
も
自
信

が
つ
き
、
さ
ら
に
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
た
よ

う
で
す
。

生
後
６
ヶ
月
の
次
男
が
泣
い
て
い
る
と

「
お
腹
が
す
い
て
る
よ
。
」
と
ミ
ル
ク
を

飲
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。
ぐ
ず
る
と
「
眠
い

ん
だ
ね
。
」
と
寝
か
し
つ
け
て
く
れ
ま
す
。

お
姉
ち
ゃ
ん
が
「
た
だ
い
ま
。
」
と
学

校
か
ら
帰
っ
て
く
る
と
、
泣
い
て
い
た
次

男
は
泣
き
や
み
、
お
姉
ち
ゃ
ん
に
だ
っ
こ

さ
れ
て
に
っ
こ
り
と
安
心
し
た
顔
を
し
て

い
ま
す
。
ま
る
で
母
と
子
の
よ
う
で
す
。

長
女
の
や
さ
し
さ
に
私
は
毎
日
癒
さ
れ

て
い
ま
す
。
や
さ
し
く
育
っ
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
。

（
立
川
市
／
Ｍ
・
Ｋ
）

●
コ
ス
モ
ス
よ
、
あ
り
が
と
う

秋
日
和
の
昼
下
が
り
、
散
歩
を
し
て
い

る
と
ご
近
所
の
お
宅
の
庭
先
に
、
コ
ス
モ

ス
の
花
が
咲
い
て
い
ま
し
た
。
穏
や
か
な

日
差
し
を
浴
び
て
白
や
薄
紫
、
薄
紅
色
な

ど
数
本
が
美
を
競
う
よ
う
に
し
て
、
か
す

か
な
風
に
ゆ
ら
ゆ
ら
と
揺
れ
て
い
ま
す
。

秋
口
に
咲
く
い
ろ
い
ろ
な
花
の
中
で
も
、

尤
も
秋
を
感
じ
さ
せ
る
の
は
コ
ス
モ
ス
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
凛
と
咲
く
花
を
支
え
る
細
く
長
い

茎
と
柔
ら
か
く
細
裂
し
た
葉
。
そ
れ
ら
が

一
体
と
な
り
可
憐
さ
を
表
し
て
い
ま
す
。

繊
細
で
華
美
な
姿
は
、
竹
久
夢
二
の
描
く

美
人
を
思
わ
せ
ま
す
。

コ
ス
モ
ス
の
原
産
地
は
メ
キ
シ
コ
と
の

こ
と
。
日
本
で
普
及
し
始
め
た
の
は
大
正

以
降
の
こ
と
だ
そ
う
で
、
今
で
は
世
界
で

受
け
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
中
で
も
日

本
人
に
は
特
に
愛
さ
れ
て
い

る
と
の
こ
と
で
す
。

こ
れ
は
日
本
人
の
持
つ
繊

細
な
心
が
、
コ
ス
モ
ス
の
持

つ
ナ
イ
ー
ブ
な
と
こ
ろ
と
合
致
し
て
い
る

か
ら
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

ゆ
ら
ゆ
ら
と
揺
れ
る
コ
ス
モ
ス
に
じ
い

さ
ん
が
見
入
っ
て
い
る
と
、
庭
の
奥
か
ら

白
と
茶
色
の
ま
だ
ら
猫
が
、
ゆ
っ
く
り
と

歩
い
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
不
審
者
を
見

る
よ
う
な
目
で
ジ
ロ
リ
と
一
瞥
す
る
と

「
ニ
ャ
オ
」
と
鳴
い
て
垣
根
を
く
ぐ
っ
て

出
て
行
き
ま
し
た
。

や
が
て
じ
い
さ
ん
も
、
コ
ス
モ
ス
に
別

れ
を
惜
し
む
か
の
よ
う
に
歩
き
出
し
ま
し

た
。
そ
の
後
ろ
姿
は
ゆ
ら
ゆ
ら
と
コ
ス
モ

ス
の
よ
う
に
揺
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
は
街
で
見
か
け
た
ス
ケ
ッ
チ
で
す
。

コ
ス
モ
ス
よ
目
の
保
養
を
、
あ
り
が
と
う
。

（
世
田
谷
区
／
Ｈ
・
Ａ
）

●
お
義
父
さ
ん
に
あ
り
が
と
う

結
婚
し
て
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で
い
ま

し
た
が
、
義
父
が
大
腸
が
ん
で
入
院
す
る

こ
と
と
な
り
、
看
病
の
た
め
マ
ン
シ
ョ
ン

を
手
放
し
、
義
父
と
の
同
居
を
決
心
し
ま

し
た
。

そ
れ
は
嫁
ぐ
時
に
母
か
ら
、
義
母
が
亡

く
な
り
義
父
一
人
に
な
る
の
で
大
切
に
す

る
よ
う
に
と
言
わ
れ
て
い
た
か
ら
で
す
。

退
院
し
て
か
ら
は
週
一
回
の
抗
が
ん
剤

治
療
の
た
め
、
私
の
運
転
で
通
院
し
て
い

ま
す
。
す
る
と
み
る
み
る
と
元
気
に
な
っ

て
い
く
の
で
嬉
し
く
て
た
ま
り
ま
せ
ん
。

主
人
も
喜
ん
で
く
れ
て
私
を
大
切
に
し
て

く
れ
ま
す
。

娘
は
い
つ
も
笑
顔
で
穏
や
か
で
、
み
な

さ
ん
か
ら
、
「
や
さ
し
い
お
嬢
さ
ん
ね
。
」

と
褒
め
て
い
た
だ
け
ま
す
。
こ
れ
も
義
父

と
同
居
し
た
ご
褒
美
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

お
義
父
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

（
練
馬
区
／
Ｔ
・
Ｓ
）
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●
嬉
し
い
一
日
を
あ
り
が
と
う

バ
ス
停
に
い
た
買
物
帰
り
の
お
じ
い
さ
ん

が
持
っ
て
い
た
レ
ジ
袋
が
破
れ
て
し
ま
い
、

中
に
入
っ
て
い
た
一
升
ビ
ン
が
割
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

私
は
一
旦
は
自
転
車
で
通
り
す
ぎ
ま
し
た

が
、
お
じ
い
さ
ん
の
困
っ
て
い
る
顔
が
目
に

入
り
、
ま
た
戻
り
ま
し
た
。

「
大
変
で
し
た
ね
。
」
と
一
声
か
け
、
割

れ
た
ビ
ン
を
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て
片
付
け

始
め
る
と
、
バ
ス
停
に
い
た
男
性
が
手
伝
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

拾
っ
た
ビ
ン
の
破
片
を
ど
う
し
よ
う
か
と

困
っ
て
い
た
の
で
、
「
私
が
持
ち
帰
り
、
ゴ

ミ
の
日
に
捨
て
ま
す
か
ら
大
丈
夫
で
す
よ
。
」

と
伝
え
ま
し
た
。
す
る
と
お
じ
い
さ
ん
は
深
々

と
頭
を
下
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

人
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
と
私
も
清
々
し

い
気
持
ち
に
な
り
、
嬉
し
い
一
日
に
な
り
ま

し
た
。

（
中
野
区
／
Ｙ
・
Ｕ
）

●
努
力
家
の
娘
に
あ
り
が
と
う

父
か
ら
受
け
継
い
だ
工
場
で
し
た
が
、
仕

事
が
減
り
経
営
が
苦
し
く
な
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
我
が
家
を
心
配
し
て
か
娘
は
中
学

の
時
に
希
望
し
て
ア
メ
リ
カ
に
１
週
間
学
び

に
行
き
ま
し
た
。

そ
の
時
か
ら
世
界
に
目
が
向
き
、
国
際
高

校
に
進
学
し
、
イ
ギ
リ
ス
の
学
生
と
交
換
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
を
２
回
受
け
入
れ
ま
し
た
。
こ
の

事
で
娘
は
イ
ギ
リ
ス
に
１
ヶ
月
間
無
料
で
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
理
科
大
の
夜
学
に
入
学
し
、
昼

は
先
生
の
研
究
の
お
手
伝
い
、
物
理
の
助
手

と
勉
学
に
励
み
、
卒
業
後
外
務
省
に
入
社
。

フ
ラ
ン
ス
に
一
年
、
ア
メ
リ
カ
に
一
年
の
研

修
中
で
す
。

娘
は
大
変
な
努
力
家
で
よ
く

こ
こ
ま
で
頑
張
れ
た
と
感
心
し

て
お
り
ま
す
。

今
ま
で
働
く
ば
か
り
だ
っ
た

私
と
主
人
を
北
海
道
、
九
州
へ
と
旅
行
に
連

れ
て
行
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
「
ゆ
っ
く
り
楽

し
ん
で
ね
。
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

娘
か
ら
今
、
幸
せ
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
。

（
横
浜
市
／
Ｊ
・
Ｉ
）

●
お
母
さ
ん
に
あ
り
が
と
う

人
生
い
ろ
い
ろ
な
事
が
あ
り
ま
し
た
が
、

お
陰
様
で
健
康
に
六
十
五
歳
の
誕
生
日
を
迎

え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

親
に
育
て
て
い
た
だ
い
た
事
に
感
謝
と
気

付
き
、
四
国
で
遠
く
離
れ
て
入
院
し
て
い
る

母
に
好
物
の
お
菓
子
と
手
紙
を
添
え
て
、
自

分
の
誕
生
日
に
送
り
ま
し
た
。

す
る
と
看
病
し
て
い
る
妹
の
携
帯
電
話
に

ベ
ッ
ド
で
寝
た
き
り
の
母
が
出
て
、

「
あ
り
が
と
う
。
六
十
五
歳
に
な
っ
た
の
ね
。
」

と
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

久
し
ぶ
り
に
母
の
声
が
聞
け
て
、
一
番
嬉

し
い
誕
生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

お
母
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
。

（
豊
島
区
／
Ｈ
・
Ｈ
）

●
歯
医
者
の
先
生
にあ

り
が
と
う

「
八
十
才
で
二
十
本
以
上
の
歯
を
残
し
ま
し
ょ

う
。
」
と
言
う
８
０
２
０
運
動
が
始
ま
っ
て

二
十
年
以
上
が
経
ち
ま
し
た
。

年
を
と
っ
て
二
十
本
以
上
も
自
分
の
歯
を

残
す
こ
と
な
ん
て
出
来
る
か
し
ら
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
で
も
、
残
す
こ
と
が
で
き
た
ら

何
て
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

私
の
通
院
し
て
い
る
歯
医
者
さ
ん
か
ら
誕

生
日
が
近
付
く
と
必
ず
通
知
が
来
ま
す
。
予

約
を
入
れ
て
行
く
と
「
歯
は
磨
け
て
い
ま
す

か
？
」
と
聞
か
れ
ま
す
。
私
は
「
は
い
。
朝
、

昼
、
晩
、
食
後
に
磨
い
て
い
ま
す
。
」
と
答

え
ま
す
。

女
性
の
院
長
先
生
は
磨
い
て
い
る
の
と
磨

け
て
い
る
の
で
は
意
味
が
違
う
と
い
う
こ
と

を
歯
の
模
型
を
使
っ
て
説
明
し
て
く
れ
ま
す
。

教
わ
っ
た
通
り
に
や
り
ま
す
が
、
な
か
な
か

虫
歯
は
な
く
な
り
ま
せ
ん
。
で
も
虫
歯
の
初

期
の
段
階
で
治
療
を
受
け
て
い
る
の
で
、
今

あ
る
歯
は
全
て
治
療
済
み
で
す
。

そ
の
歯
医
者
さ
ん
は
歯
間
ブ
ラ
シ
を
使
っ

た
り
、
糸
を
使
っ
た
り
し
て
歯
の
掃
除
を
て

い
ね
い
に
し
て
く
れ
ま
す
。

「
次
は
左
か
ら
水
が
出
ま
す
。
お
掃
除
し

ま
す
。
そ
の
次
は
右
下
で
す
。
」
と
前
も
っ

て
ど
こ
を
掃
除
す
る
か
予
告
し
て
く
れ
ま
す
。

目
を
つ
ぶ
っ
て
次
は
ど
こ
を
掃
除
す
る
の
か

し
ら
？
と
心
配
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

も
う
す
で
に
二
十
本
以
上
の
歯
を
残
す
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
今
残
っ
て
い
る
歯
を

大
事
に
使
っ
て
手
入
れ
を
し
、
虫
歯
や
歯
周

病
に
な
ら
な
い
よ
う
に

し
た
い
で
す
。

も
う
天
国
に
へ
行
っ

て
し
ま
っ
た
母
親
は

「
自
分
の
身
体
に
お
金

を
か
け
る
こ
と
は
良
い

こ
と
だ
よ
。
」
と
常
日

頃
か
ら
言
っ
て
く
れ
て

い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
ま
だ
ま
だ
歯
医
者
さ
ん
に
通
い

ま
す
。
歯
医
者
の
先
生
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

（
目
黒
区
／
Ｈ
・
Ｏ
）

【
原
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
】

本
誌
は
北
海
道
か
ら
沖

縄
ま
で
の
友
人
知
人
か
ら

寄
せ
て
い
た
だ
い
た
「
あ

り
が
と
う
」
の
こ
と
ば
に

因
ん
だ
思
い
出
を
、
作
文
、

詩
、
俳
句
、
短
歌
、
写
真
、

絵
画
な
ど
を
掲
載
し
ま
す
。

作
品
は
編
集
部
ま
で
お

送
り
く
だ
さ
い
。
投
稿
い

た
だ
い
た
方
に
は
、
さ
さ

や
か
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
「
あ
り
が
と
う
メ
ガ
ネ
拭
き
」

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

皆
様
か
ら
の
ご
投
稿
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

ま
た
、
ご
自
分
の
お
名
前
や

事
業
所
名
を
刷
り
込
ん
で
、
身
近
な
方
や

お
客
様
へ
配
布
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
。編

集
へ
の
ご
意
見
や
ご
提
案

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
是
非
と
も

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

●携帯電話の方はＱＲコードから →→→
●パソコンの方は下記のＵＲＬから↓

http://1039.seesaa.net/
●メールでのご投稿は…

info@holonics.gr.jp

【編集・企画】株式会社ホロニックス総研・編集部
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【携帯Deショット】
秋の七草の一つ「フジバカマ」

が藤色の花を咲かせている。昔は
日本のどこでも見られた花だが、
今では絶滅危惧種に指定されてい
るという。園芸店で販売されてい
るのはほとんどが園芸用の品種で
純日本産さえわからない。
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